
Willkommen zum 
Programm 
«Naturnaher Garten» 
des Projekts GE_NOW!

Wir laden Sie herzlich ein, am vielfältigen Programm zum Thema naturnaher Garten teilzunehmen. Ent-
decken Sie die Naturvielfalt in den GE_NOW Projektregionen und erfahren Sie, wie Sie Ihren eigenen Gar-

ten in eine grüne Oase verwandeln können. Unsere Workshops, Vorträge und Exkursionen bieten spannende 
Einblicke in die Garten- und Kräuterschätze vor der eigenen Haustür. 

Mit diesem Rahmenprogramm sensibilisiert das Projekt GE_NOW zum Thema Biodiversität und zeigt den Teil-
nehmenden auf, wie sie selbst, angefangen im eigenen Garten, einen Beitrag für die Natur leisten können. Das 
Programm wird regelmäßig aktualisiert und ergänzt.

Wann Was Wer Wo Beschrieb Link zur Veranstaltung

3. – 5. April 2024 Bergtee Zeit Elisabeth Burtscher, 
Ilga Bickel, 
Hanno Burtscher

biosphärenpark.haus 
in Sonntag, 
Großes Walsertal

Bergteefrauen zeigen Ihnen ihre Schätze aus Gärten von 
Wiesen und Alpen in ihrer ganzen Vielfalt. Sie erhalten gute 
Tipps zum Pflücken Trocknen oder Mischen der Köstlich-
keiten. Gerne werden auch Fragen rund um den Bergtee und 
das Projekt beantwortet. Den Gründonnerstagstee bekom-
men alle Besucher/innen geschenkt und das Bergteebuch 
gibt es zum Sonderpreis.

9. April 2024 regREK Montafon- 
6. Maßnahmen 
Workshop zu 
natürlichen 
Ressourcen und 
Klimawandel

Stand Montafon Vereinshaus Silbertal, 
Montafon

Wie können wir unseren Naturraum bei gleichzeitiger 
Nutzung schützen? Wie können wir uns bestmöglich an das 
Klima von morgen anpassen? Habt ihr Interesse mitzudisku-
tieren? Dann seid ihr herzlich zum Workshop eingeladen.

10. April 2024

19:30 – 20:30 Uhr

Über Nacht zum 
naturnahen Garten
Vortrag

Katrin Löning Bürs, Aula Schulzentrum, 
Walgau

Artenreiche Naturräume stehen durch zahlreiche Bautätig-
keiten und intensive Nutzung der Landschaft zunehmend 
unter Druck und sind vielfach schon verschwunden. Umso 
wichtiger ist es, der Natur auch im Siedlungsraum mehr Auf-
merksamkeit zu schenken. Wie können wir also in unseren 
Gärten der Natur wieder mehr Platz einräumen? Welche 
Pflanzen und Gartenelemente bieten Lebensräume sowie 
Nahrungsquellen für Insekten und Vögel? Und mit welchen 
einfachen Mitteln können wir die Biodiversität im Garten 
quasi über Nacht fördern? Diesen und weiteren Fragen wid-
met sich ein Vortrag von Dipl. Geogr. Katrin Löning. Sie ist 
Landschaftsökologin und leitet den Standort des Österrei-
chischen Ökologie-Instituts in Bregenz sowie deren Bera-
tungsunternehmen pulswerk.

https://walgau-wunder.at/
veranstaltungen/

Alpenrhein-Bodensee-Hochrhein

Kofinanziert
von der
Europäischen 
Union www.regio-v.at/genow

Mehr Infos unter:

https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
http://www.regio-v.at/genow


Alpenrhein-Bodensee-Hochrhein

Kofinanziert
von der
Europäischen 
Unionwww.regio-v.at/genow

Mehr Infos unter:

Wann Was Wer Wo Beschrieb Link zur Veranstaltung

16. April 2024

20 – 21 Uhr

Über Nacht zum 
naturnahen Garten
Vortrag

Katrin Löning Schnifis, Laurentiussaal, 
Walgau

Welche Pflanzen und Gartenelemente bieten Lebensräume 
sowie Nahrungsquellen für Insekten und Vögel? Und mit 
welchen einfachen Mitteln können wir die Biodiversität im 
Garten quasi über Nacht fördern? Diesen und weiteren Fra-
gen widmet sich ein Vortrag von Dipl. Geogr. Katrin Löning. 
Sie ist Landschaftsökologin und leitet den Standort des 
Österreichischen Ökologie-Instituts in Bregenz sowie deren 
Beratungsunternehmen pulswerk.

https://walgau-wunder.at/
veranstaltungen/

6. – 24. Mai 2024

Eröffnung am 
6. Mai 2024 
17:30 Uhr

Ausstellung 
Aufblühen

Monika Bischof, An-
drea Schwarzmann
LR Gantner;

Landhaus Bregenz, Foyer Ausstellung zum Thema artenreiche Wiesen aus dem Mal-
wettbewerb aus dem LEADER-Projekt «Aufblühen»; alle 
Kinder der Volksschulen im Großen Walsertal haben sich 
beteiligt

6. Juni 2024

18 – 20 Uhr

Erstaunliche 
Naturvielfalt – 
mitten im Dorf! 
Exkursion

Helmut Sonderegger Göfis, 
Parkplatz Sebastianskapelle, 
Walgau

https://walgau-wunder.at/
veranstaltungen/ 

13. Juni 2024

11. Juli 2024

8. August 2024

Kräuterwanderung 
durch die 
Pflanzenvielfalt der 
Magerwiesen

Ilga Bickel, Alche-
milla

biosphärenpark.haus 
in Sonntag,
Großes Walsertal

Der Biosphärenpark Großes Walsertal ist bekannt für seine 
vielfältigen Magerwiesen, für seine schier unendliche Fülle 
an verschiedenen Kräutern und Pflanzen. Doch wer kennt sie 
schon alle? Mit einer Kräuterfrau aus dem Biosphärenpark 
streifen Sie durch die Wiesen und Wälder und lernen dabei 
die Kräuter kennen, an denen Sie sonst achtlos vorbeige-
hen. Alle Sinne werden mit einbezogen, wie sehen essbare 
Kräuter aus, wie schmecken sie, zu welchem Gericht passen 
sie und wie werden sie verarbeitet? Erleben Sie die Antwort 
auf all diese Fragen selbst. Die Teilnahme an der Wanderung 
erfolgt in Eigenverantwortung.
Preis: EUR 19,- mit Gäste-Card Bregenzerwald & Großes 
Walsertal und EUR 25,- ohne Gästekarte, zzgl. Seilbahnfahrt

Kräuterwanderung durch die 
Pflanzenvielfalt der Mager-
wiesen mit Ilga Bickel (vor-
arlberg-alpenregion.at)

jeden Donnerstag 
ab 11. Juli – 
29. August 2024

Kinder- & 
Jugenderlebnistag 
im Propsteigarten

Zuständige der 
Propstei St. Gerold

Propstei St. Gerold, 
Großes Walsertal

Wir erkunden die Propstei, den Garten & die Pferde mit allen 
Sinnen.
Wie schmecken und riechen Beeren & Kräuter? Wer hört 
die Bienen summen? Wohin bringen die Bienen den Blüten-
staub? Was fühlen wir, wenn wir ohne Schuhe im Garten 
unterwegs sind? Aus den Früchten des Gartens können wir 
gemeinsam einfache Köstlichkeiten kreieren.
Preis: EUR 10,- pro Kind

Kinder- & Jugenderlebnistag 
im Propsteigarten (vorarl-
berg-alpenregion.at)



http://www.regio-v.at/genow
https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
https://walgau-wunder.at/veranstaltungen/
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/sonntag-buchboden/events/kraeuterwanderung-durch-die-pflanzenvielfalt-der-magerwiesen-mit-ilga-bickel.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/sonntag-buchboden/events/kraeuterwanderung-durch-die-pflanzenvielfalt-der-magerwiesen-mit-ilga-bickel.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/sonntag-buchboden/events/kraeuterwanderung-durch-die-pflanzenvielfalt-der-magerwiesen-mit-ilga-bickel.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/sonntag-buchboden/events/kraeuterwanderung-durch-die-pflanzenvielfalt-der-magerwiesen-mit-ilga-bickel.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/st-gerold/events/kinder-jugenderlebnistag-im-propsteigarten.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/st-gerold/events/kinder-jugenderlebnistag-im-propsteigarten.html
https://www.vorarlberg-alpenregion.at/de/st-gerold/events/kinder-jugenderlebnistag-im-propsteigarten.html


Alpenrhein-Bodensee-Hochrhein

Kofinanziert
von der
Europäischen 
Unionwww.regio-v.at/genow

Mehr Infos unter:

Wann Was Wer Wo Beschrieb Link zur Veranstaltung

10. Oktober
19 Uhr

Wie wird mein 
Garten klimafit?

Ein Projekt der 
Regio Im Walgau – 
Gemeinden gemein-
sam. 
Ing. Harald Rammel

Kronensaal Bludesch Die Durchschnittstemperatur steigt in Mitteleuropa lang-
sam, aber stetig an und stellt uns vor neue Herausforderun-
gen. Hitzeperioden, Starkregenereignisse oder Spätfröste 
sind die Folge. Wir können das globale Geschehen nur margi-
nal beeinflussen. Jedoch haben wir es in der Hand, unsere 
unmittelbare Umgebung entsprechend klimafreundlich zu 
gestalten. An diesem Abend erhalten Sie von Ing. Harald 
Rammel Tipps und Infos, wie Sie Ihren Garten an die sich 
ändernden Verhältnisse anpassen können. Machen auch Sie 
Ihren Garten klimafit!
Bei trockenem Wetter findet vorab eine Begehung des Ge-
meinschaftsgartens Bludesch statt. 
Eintritt frei!

www.bludesch.at

16. Oktober 
18 – 19:30 Uhr

Die Quitte Die Kräuterfrauen 
Christiane, Monika, 
Andrea, Silvia, 
Bianca und Marlene

biosphärenpark.haus 
Boden 34, 6731 Sonntag, 
Großes Walsertal

Wir laden euch ein, altes und neues Wissen dieser beson-
deren Arzneifrucht zu entdecken. Wir freuen uns über einen 
offenen Austausch mit euch.

Die Quitte

Auf Anfrage Wiesenführung für 
alle Interessierten

Österreichische 
Biodiversitätsbot-
schafterin Tanja 
Moser

Hummelhof Bürserberg, 
Brandnertal

Unser Weg führt uns durch besonders wertvolle und nach-
haltig bewirtschaftete Bergwiesen mit einer einmaligen 
tierischen und pflanzlichen Vielfalt. An totholz- und Lese-
steinhaufen vorbei, die kleinstrukturierte und vielfältige Le-
bensräume für besonders schützenswerte Tierarten bieten. 
Führungsdauer ca. 90 Minuten, rund 80 Höhenmeter. Bitte 
festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung tragen. Anmel-
dung und weitere Informationen direkt bei Tanja Moser unter 
info@hummelhof.at

https://www.hummelhof.at/
kurse/wiesenfuehrungen-
oekl/

http://www.regio-v.at/genow
https://www.region-blumenegg.at/site/assets/files/2799/plakat_klimafit_garten_v_241010-1.jpg
https://www.grosseswalsertal.at/de/Die_Quitte_1#veranstaltungtermine_container
https://www.hummelhof.at/kurse/wiesenfuehrungen-oekl/
https://www.hummelhof.at/kurse/wiesenfuehrungen-oekl/
https://www.hummelhof.at/kurse/wiesenfuehrungen-oekl/

